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Aanmelding 
Belangstellenden kunnen zich aanmelden voor de opleiding door een e-mailbericht te sturen naar de 
cursuscoördinator. Hij ontvangt dan informatie + een aanmeldingsformulier. Na ontvangst van een 
ingevuld aanmeldingsformulier ontvangt de kandidaat een factuur voor de cursuskosten. 
 
Toelating 
Een belangstellende wordt toegelaten tot de opleiding, wanneer hij: 

• een kopie van een geldig diploma Eerste Hulp van Het Oranje Kruis of van Het Nederlandse Rode 
Kruis (4300) c.q. een diploma LOTUS-slachtoffer van Het Oranje Kruis heeft overlegd; 

• de cursuskosten heeft betaald; 
• een geschiktheidstest voor de opleiding met succes heeft afgelegd. 

 
Cursuskosten 
De cursuskosten worden jaarlijks door de cursusorganisatie vastgesteld en gepubliceerd op hun website. 
De cursuskosten zijn inclusief examengeld, maar exclusief: 

• studiemateriaal (boeken, verband- en hulpmiddelen, grimemateriaal, e.d.); 
• reis- en verblijfkosten; 
• consumpties; 
• herexamenkosten; 
• overige door de cursist te maken kosten. 

 
Annulering 
Bij voortijdige en / of tussentijdse annulering van de cursus gelden de volgende voorwaarden: 

• Tot 2 weken voor de start van de opleiding is nog 10 % van het cursusbedrag verschuldigd. 
• Tussen 2 weken en de start van de opleiding is 20 % van het cursusbedrag verschuldigd. 
• Na start van de opleiding: alleen bij overmacht (= niet toerekenbare onmogelijkheid om 

verplichting na te komen, conform artikel 6:75 van het Burgerlijk wetboek): de cursuskosten 
evenredig met het aantal niet te volgen lessen. 

 
Opleidingsdata, -tijden, -plaatsen 
Lesdata, lestijd en lesplaats worden door de cursusorganisatie vastgesteld en vooraf meegedeeld aan de 
belangstellenden. De opleiding wordt gegeven in dagdelen. De lesduur is minimaal 100 contacturen + 
stage + examens. De studiebelasting is ongeveer 1 : 1 (les : zelfstudie). 
 
Inhoud van de opleiding 

• Algemene didactiek. 
• Vakdidactiek. 
• Kennis van het menselijk lichaam. 
• Vakkennis en -vaardigheden. 
• Organisatie. 
• Prakticum. 

 
Aantal deelnemers 
Minimaal 8 en maximaal 16 per opleiding. 
 
Docententeam 
Het docententeam bestaat uit een medisch begeleider, een didacticus en een vakdocent. Bij de opleiding 
tot instructeur Eerste Hulp is een LOTUS-professional toegevoegd aan het docententeam. 



Voortgang opleiding 
Aanmelding voor (één van) de examenonderdelen van Het Oranje Kruis geschiedt door de 
opleidingscoördinator op voordracht van de cursuscoördinator. De voortgang wordt onder andere getoetst 
door beoordelingen van gegeven lessen, lesplannen, competentietoetsen, theorietoetsen, e.d. Tijdens de 
opleiding vindt een voortgangsgesprek plaats tussen het docententeam en de cursist. Daarbij geeft het 
docententeam een advies voor de voortgang. Aan het eind van de opleiding geeft het docententeam een 
advies voor deelname aan (onderdelen van) het examen. 
 
Inzet 
Tijdens de opleiding wordt een actieve inzet van de cursist verwacht. De opleiding is gericht op 
zelfwerkzaamheid van de cursist. Het docententeam kan besluiten dat een cursist die aantoonbaar 
herhaald negatief gedrag, gebrek aan inzet of andere verwijtbare handelingen vertoont, de toegang tot de 
opleiding te ontzeggen. De cursist kan tegen dit besluit in beroep gaan bij de klachtencommissie van de 
cursusorganisatie. 
 
Privacy 
Het is niet toegestaan dat tijdens de opleiding foto-, film- en / of geluidsopnamen worden gemaakt in en 
om het leslokaal. Indien na toestemming van alle betrokkenen opnamen worden gemaakt van technische 
vaardigheden kan hierop een uitzondering worden gemaakt. Hierbij wordt zoveel als mogelijk voorkomen, 
dat personen herkenbaar in beeld verschijnen. Het verspreiden van dergelijke opnamen, bijvoorbeeld via 
social media, behoeft toestemming van het docententeam. 
 
Auteursrechten 
Het cursusmateriaal is auteursrechtelijk beschermd en mag niet worden gekopieerd, gereproduceerd of 
anderszins worden vermenigvuldigd en / of openbaar gemaakt. 
 
Examen 
Het examen wordt aansluitend aan de opleiding afgenomen door Het Oranje Kruis. 
 
 


